
DOMAINE DES SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES (SHS) 
HISTOIRE/CITOYENNETE : année scolaire 2019-2020 

Degré secondaire I (cycle 3) : nombre de périodes par semaine 

Années  BERNE FRIBOURG GENÈVE JURA 

Semaines/an  39 38 38½ 39 

Période de :  45 minutes 50 minutes 45 minutes 45 minutes 

9e 
Générale / Moderne  

Section préparant aux écoles de maturité (SPEM)1 
Exigences de base (EB) / Générale  

Prégymnasiale 
R1/ R2 / R32 

Histoire 
R1/ R2 / R32 

Citoyenneté 
Cours communs 

Histoire et Géographie3 
2 2 2 1 ~1.5 

10e 
Générale / Moderne  

Section préparant aux écoles de maturité (SPEM)1 
EB / Générale 

Prégymnasiale Sciences Prégymnasiale Latin CT: Communication et technologie / LC: Langues 
vivantes et communication / LS: Litt-Scient. avec Profils 

Options obligatoires 1, 2, 3, 4 
Histoire et Géographie3/4 

2 2 1 2 2 

11e 
Générale / Moderne  

Section préparant aux écoles de maturité (SPEM)1 
Exigences de base (EB) 

Générale / Prégym. 
Exigences de base (EB) 
Générale / Prégym.5 

CT: Communication et technologie / LC: Langues 
vivantes et communication / LS: Litt-Scient. avec Profils 

Options obligatoires 1, 2, 3, 4 
Histoire et Géographie3/4 

2 ~2.5 ~2.5 2 2 
 
 

Années  NEUCHÂTEL TESSIN VALAIS VAUD 

Semaines/an  39 36½ 37 38 

Période de :  45 minutes 50 minutes 45 minutes 45 minutes 

9e 
Cours communs6 Cours communs7  Cours communs Voie prégymnasiale (VP) / Voie générale (VG)3 

2 2 ~1.5 2 

10e 
Cours communs6 Cours communs7 Cours communs Voie prégymnasiale (VP) / Voie générale (VG)3 

2 ~2.5 ~1.5 2 

11e 
MCC8 Option académique 

Sciences humaines9 Cours communs7 Cours communs Voie prégymnasiale (VP) / Voie générale (VG)3 

3 4 2 ~1.5 2 
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1 Y compris Histoire des religions/Éthique. 
2 R1: niveaux d'attente de base / R2: niveaux d'attente moyens / R3: niveaux d'attente élevés. 
3 Y compris Ethique et Cultures religieuses. 
4 Options obligatoires, cf. "compléments cantonaux" ci-dessous. 
5 Citoyenneté. 
6 Y compris Cultures religieuses et humanistes. 
7 Histoire, Éducation civique, à la citoyenneté et à la democratie. 
8 Monde contemporain et citoyenneté : 1 période d’Histoire, 1 de Géographie et 1 de Civisme. 
9 L'élève suit 1 option obligatoire sur 4 durant l'année, cf. "compléments cantonaux" ci-dessous. Sciences humaines : Histoire, Géographie et notions de Droit et d'économie.  
 
 
 


