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 Cycle de transition/ACT/TM 

90 
7ème Maturités  CO à sections CO à niveaux     

Filières 
Sections 

Moderne/Préprofessionnelle 
activités manuelles sur bois (AMB)/AMT 

- 
éducation manuelle et technique 

Gén./Sec. 
TM 

- 
TM 

VSB1 
TM ou ACT 

VSG 
TM ou ACT 

VSO 
TM ou ACT ou cuisine VSO 

Cours à niveaux - - - - - - - - 
Options obligatoires - - - - - - - TM ou ACT ou cuisine 
Options facultatives - - - - - - - - 

 90 100 75 75 45 0 à 902 0 à 902  variable 
8ème     CO à sections CO à niveaux    

Filières 
Sections 

Moderne 
AMB/AMT

Préprofessionnelle 
AMB/AMT 

Maturités - Gén./Sec. 
TM 

- 
TM VSB 

VSG/VSO 
TM ou ACT ou cuisine VSO 

Cours à niveaux - - - - - - - - - 
Options obligatoires - - - - - - - - TM ou ACT ou cuisine 
Options facultatives - - - - - - - - - 

 90 180 - - 50 50 - 0 à 902  variable 
9ème        

Filières 
Sections 

Préprofessionnelle  
AMB/AMT 

Maturités 
Moderne 

Tous les élèves sauf ceux qui 
choisissent l’option facultative français 

Cours communs 
TM VSB 

VSG/VSO 
TM ou ACT ou cuisine VSO 

Cours à niveaux - - - - - - - 
Options obligatoires - - activités techniques et artisanales ou 

cours commercial  
- - - TM ou ACT ou cuisine 

Options facultatives - - - - - - - 

 135 - 100 50 - 0 à 902  variable 
Durée d'une période 45 minutes Primaire: 45 minutes 

Secondaire: 50 minutes 
Primaire: 45 minutes 

Secondaire: 50 minutes 45 minutes 
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1 VSB: voie secondaire de baccalauréat;  VSG: voie secondaire générale; VSO: voie secondaire à options 
2 au choix des élèves, moyenne de 90 mins/semaine sur trois ans 



 

ACTIVITES CREATRICES MANUELLES (ACM)/ACTIVITES CREATRICES TEXTILES (ACT)/TRAVAUX MANUELS (TM)  
 ENSEIGNEMENT PRIMAIRE                                       (minutes/semaine) 

Semaines par an Ą 
Degrés Ć BERNE 

39,38 
FRIBOURG 

38 
GENEVE 

38 ½ 
JURA 

39 
1ère 135 ACM  

ACM/ACT intégrées à éd. artistique 40 artisanat (+ temps d'accueil) 90 ACM  

2ème 135 ACM  
ACM/ACT intégrées à éd. artistique 75 artisanat (+ temps d'accueil) 90 ACM  

3ème 90 ACT/TM  
ACM/ACT intégrées à éd. artistique 105 artisanat (+ temps d'accueil) 90 ACM  

4ème 90 ACT/TM  
ACM/ACT intégrées à éd. artistique 90 artisanat (+ temps d'accueil) 90 ACM  

5ème 90 ACT/TM  90 ACT/TM facultatif  
ACM/ACT intégrées à éd. artistique 90 artisanat (+ temps d'accueil) 90 ACM  

6ème 90 ACT/TM  90 ACT/TM facultatif  
ACM/ACT intégrées à éd. artistique 90 artisanat (+ temps d'accueil) 90 ACM  

7ème Générale/Moderne Générale Exigences de base (EB)/Générale   

Filières 
Sections 

SPEM1 
ACT/TM 

Moderne 
SPEM 

Prégymnasiale 
ACM/ACT 

Regroupements A, B, C ou collèges à niveaux 
 

- 

Cours à niveaux - - - - - 
Options obligatoires - - - - activités manuelles 

options 3 et 4 
Options facultatives - ACT/TM - - - 

 90 90 100 45 90 
8ème  Générale Exigences de base 

Générale 
Prégymnasiale 

avec latin 
Regroupement A sans latin, B  Regroupement A sans latin, B  

Filières 
Sections 

Générale 
Moderne 

Moderne 
SPEM 

Prégym. sans latin 
ACM 

 ou collèges à niveaux  
sans latin 

ou collèges à niveaux  
sans latin 

- 

Cours à niveaux - - - - - - - 
Options obligatoires ACT/TM 

2 options sur 2 
- - - groupe 2 : activités techniques et 

travaux manuels 
groupe 3 : répartition entre 6 disciplines : arts visuels, 

cinéma, histoire de l'art, musique, textile, théâtre 
activités manuelles 

option 4 
Options facultatives - ACT/TM - - - - - 

 90 90 50 - 45 135 90 
9ème  Générale/Moderne Générale/Moderne Exigences de base Générale Regroupement A sans latin, B  

Filières/Sections  SPEM ACM Prégymnasiale ou collèges à niveaux sans latin - 
Cours à niveaux - - - - - - 

Options obligatoires ACT/TM 
2 options sur 2 

- - - groupe 3 : répartition entre 6 disciplines : arts visuels, cinéma, histoire de l'art, musique, textile, 
théâtre 

activités manuelles 
option 4 

Options facultatives - ACT/TM - - - - 

 90 90 100 - 180 90 
Durée d'une période 45 minutes 50 minutes 45 minutes 45 minutes 
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1 SPEM = Section préparant aux écoles de maturité 




